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Mit Rat und Tat

Immer mehr Menschen sind von see-
lischen Stérungen betroffen — direkt oder
indirekt als Angehdrige. Aber immer

noch gibt es gegenuber psychischen
Erkrankungen erhebliche Berlhrungs-
angste. Dabei gibt es heute sehr viel
mehr Méglichkeiten der Besserung
solcher Krankheiten als friiher, ob durch
geistig-seelische Behandlung, Vermittlung
von Wissen, Korpertherapien oder auch
grof3e Fortschritte in der medikamentdsen
Therapie.

Eine Behandlung in unserer Psychiat-
rischen Institutsambulanz (PIA) erfolgt
nach telefonischer Terminvereinbarung.
In der Notfallsituation kann der Hausarzt
auch kurzfristig einen Termin vermitteln.

Die Behandlungskosten Gbernimmt die
Krankenkasse. Hierfir ist lediglich die
Vorlage der Versichertenkarte notwendig.
Die Vorlage eines Uberweisungsscheines
erspart die Praxisgebuhr und erleichtert
den Kontakt zum Hausarzt.
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Kontakt

Psychiatrische Institutsambulanz

am Capio Mathilden-Hospital

Am Schlag 9

63654 Budingen

Tel: 06042 866100

Fax 06042 866101
info.ambulanzpsychiatrie-cmh@de.capio.com
www.capio-mathilden-hospital.de

Ihr Ansprechpartner:

Chefarzt Dr. med. Uwe Rapp

Arzt fur Psychiatrie und Psychotherapie,
Diplom-Psychologe

Tel: 06042 866104

Fax 06042 866101

Sekretariat der Ambulanz

Tel: 06042 866100

Fax 06042 866101
info.ambulanzpsychiatrie-cmh@de.capio.com

Offnungszeiten

Mo - Mi 8.30 - 17.00 Uhr
Do 8.30 - 19.00 Uhr
Fr 8.30 - 15.30 Uhr

Therapien nach Vereinbarung.

Eine Einrichtung der
Capio Deutsche Klinik GmbH, Fulda
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Psychiatrische Institutsambulanz
(PIA)
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Was ist eine PIA?

Die Psychiatrische Institutsambulanz, kurz
PIA, ist ein ambulantes Angebot der Abtei-
lung Psychiatrie und Psychotherapie am
Capio Mathilden-Hospital in Blidingen.

Das Behandlungsangebot richtet sich an
Menschen mit seelisch bedingten Erkran-
kungen, die wegen der Schwere oder
Dauer der Erkrankung eine krankenhaus-
nahe Versorgung bendétigen. So kénnen
Krankenhausaufenthalte vermieden oder
Behandlungszeiten im Krankenhaus ver-
kirzt und die soziale Integration geférdert
werden. Eine PIA ist somit Bindeglied zwi-
schen hauslichem Umfeld und ambulanten
oder stationaren Angeboten.

Die Psychiatrische Institutsambulanz am
Capio Mathilden-Hospital versteht sich
als unkomplizierte Anlaufstelle, die mittels
Uberweisungsschein eines Haus- oder
Facharztes aufgesucht werden kann.

Behandlungswege und Ziele

Auf Basis fundierter Diagnostik und
individuellen Therapieplanen ist es unser
gemeinsames Ziel, mit dem Betroffenen
wieder eine korperliche, psychische und
soziale Stabilisierung zu erreichen.

Das therapeutische Team aus Arzten, Psy-
chologen, Pflegekraften, Ergotherapeuten
und Sozialarbeitern fuihrt hierzu eine multi-
professionelle Komplexbehandlung durch.
Das konkrete Behandlungsangebot richtet
sich stets nach den individuellen Bedurf-
nissen und der jeweiligen Lebenssituation
des Betroffenen.

Wir arbeiten eng — falls erforderlich und
gewulnscht — mit Angehdrigen, niederge-
lassenen Arzten, Psychotherapeuten, Be-
ratungsstellen, Selbsthilfeorganisationen
und Amtern zusammen.

Behandlungsleistungen:

* Qualifizierte Diagnostik

« Erstellung eines Behandlungsplans

» Therapeutische Gesprache

* Teilnahme an Gruppentherapien

» Medikamentése Behandlung

* Notfallbehandlung in Krisen

* Unterstutzung bei der Alltagsbewaltigung
 Beratung in sozialen Fragen

» Angehorigengesprache

Was behandeln wir?

Die PIA am Capio Mathilden-Hospital
behandelt u. a.

» schwere Depressionen

« akute Uberlastungsreaktionen bei
Lebenskrisen

» Angst- und Zwangserkrankungen mit
kompliziertem Verlauf

* Psychosen und manische Phasen

» Hyperaktivitats- und Aufmerksam-
keitsstérungen

» Demenzen mit zusatzlichen
Erkrankungen

« seelische Stérungen bei geistiger
Behinderung

« Suchterkrankungen mit begleitenden
psychischen Stérungen

* Personlichkeitsstérungen




