
In der Capio Franz von Prümmer 
Klinik wird der Patient in seiner Ge-
samtheit erfasst - mit allen Bedürfnis-
sen und individuellen Umständen. 
Wir übernehmen die Verantwortung für 
den ganzen Menschen - von der Diag-
nose bis zur Therapie und bei älteren 
Menschen auch der Rehabilitation. 

Hierbei ist das Krankenhaus mit seinen 
Leistungsschwerpunkten Teil eines 
Netzwerkes, das sich über Labor- und 
radiologische Untersuchungen hinaus 
z.B. auf die Behandlung von Rheuma- 
erkrankungen sowie Herzinfarkt und 
Schlaganfall erstreckt. Wo hochspe-
zialisierte Verfahren notwendig sind, 
z.B. Herzkatheter bei Herzinfarkt 
oder Lysetherapie bei Schlaganfall, 
greifen regionale Kooperationen.

Auch in diesen Fällen übernehmen wir 
auf Basis Ihres Vertrauens die Verant-
wortung für sämtliche Behandlungs-
schritte, auch wenn diese außerhalb 
unseres Hauses erforderlich sind. So 
ist sichergestellt, dass alle Patienten 
„aus einer Hand“ therapiert werden.

Die Capio Franz von Prümmer Klinik 
ist mit dem Allgemeinkrankenhaus 
(Innere Medizin, Chirurgie, Gynäko-
logie, Urologie), der Geriatrischen 
Rehabilitation sowie den Funktions-
bereichen Physiotherapie und Ergo-
therapie kompetenter und etablierter 
Gesundheitspartner in der Region 
Unterfranken und darüber hinaus.

Ihr Vertrauen - unsere Verantwortung Kontakt
Bahnhofstraße 16, 97769 Bad Brückenau
Tel. 09741 898-2100, Fax 09741 898-4905
geriatrie.cfvp@de.capio.com
www.capio-franz-von-pruemmer-klinik.de

Ihr Ansprechpartner:
Dr. Martin Klek, Chefarzt Geriatrie

Die Capio Franz von Prümmer Klinik ist 
nach DIN EN ISO 9001:2000, die Geria-
trie speziell auch nach IQMP-Reha und 
DEGEMED zertifiziert.

Eine Einrichtung der 
Capio Deutsche Klinik GmbH, Fulda

Geriatrische Rehabilitation
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Aus Süden über die A7, Autobahnabfahrt 
Bad Brückenau-Wildflecken und von Norden 
Autobahnabfahrt Bad Brückenau-Volkers. 
Den Hauptstraßen folgend Richtung Zen- 
trum bzw. Staatsbad.

Ihr Weg zu uns

Bad Brückenau



Die Geriatrie - auch Altersheilkunde  
genannt - befasst sich mit den Krankhei- 
ten älterer Menschen. In verschiedenen  
Diagnose- und Therapieformen wird vor 
allem das gleichzeitge Vorliegen von  
mehreren Erkrankungen berücksichtigt.  
Im Alter treten vorwiegend Erkrankungen 
des Bewegungssystems, Stoffwechsel- 
und Herzkreislauferkrankungen, Krebs-
erkrankungen, Schlaganfälle, Morbus  
Parkinson und kognitive Störungen bis  
hin zur Demenz auf. 

Um wieder möglichst gute Mobilität und 
selbständiges Leben im Alltag herbei zu 
führen, werden in der Geriatrie die Thera-
piemaßnahmen in Reihenfolge und Inten-
sität der Behandlung individuell auf den 
einzelnen Patienten und seine Fähigkeiten 
abgestimmt.

In der Capio Franz von Prümmer Klinik 
bieten wir ein umfassendes Therapieange-
bot, bei dem auch die seelische Verfas-
sung und soziale Aspekte berücksichtigt 
werden. Wir versuchen, unsere Patienten 
in ihrem sozialen Umfeld zu sehen und 
binden die Angehörigen in die Therapie 
mit ein.

Der große Vorteil unserer Abteilung 
„Geriatrische Rehabilitation“ liegt in der 
räumlichen Nähe zu den verschiedenen 
Einrichtungen des Allgemeinkrankenhau-
ses. Die Möglichkeit einer „Rundumversor-
gung“ ist zu jeder Zeit gewährleistet und 
bedeutet Sicherheit für die geriatrischen 
Patienten. 

Geriatrie mit ganzheitlicher Therapie Wohlfühlambiente in der Geriatrie 
Wir wollen Ihnen mit fachlicher Kompetenz 
und Zuwendung wieder mehr Lebensqua-
lität geben. Unser Grundsatz lautet: So 
viel Hilfe wie notwendig, so viel Selbstän-
digkeit und Eigenaktivität wie möglich. 

In unserem geriatrischen Behandlungs-
team arbeiten unter der Leitung des 
Chefarztes, der Internist und Geriater, 
Rheumatologe und Arzt für Physikalische 
Therapie ist, mehrere Berufsgruppen ziel-
orientiert zusammen. Mit aktivierend the-
rapeutischer Pflege, Physiotherapie und 
Ergotherapie sollen geriatrische Patienten 
die Selbständigkeit bei Verrichtungen des 
täglichen Lebens wieder erlernen. Dazu 
gehören die Körperpflege, das Essen, das 
Gehen und auch die Beherrschung der 
Ausscheidungsfunktionen. 

Bei Schluck- und Sprachstörungen erfolgt 
logopädische Behandlung.

Bei seelischen Beeinträchtigungen bieten 
wir psychologische Betreuung an. Die 
Seelsorge ist ebenfalls wichtiger Bestand-
teil des Therapiekonzeptes und in das 
geriatrische Team integriert. Unter Be-
rücksichtigung psychosozialer Aspekte ist 
unsere Patientenberatung (Sozialdienst) 
bemüht, ein soziales Netz zu organisie-
ren, das die medizinische, pflegerische 
und hauswirtschaftliche Versorgung 
nach dem Aufenthalt gewährleistet. Eine 
frühzeitig auf die individuellen Bedürfnisse 
zugeschnittene Entlassungsplanung zielt 
darauf ab, die Rückkehr ins gewohnte 
Lebensumfeld zu ermöglichen.

Ein angenehmes Umfeld fördert die 
baldige Genesung. Das freundliche 
Ambiente der Geriatrie in der Franz von 
Prümmer Klinik nimmt positiven Einfluss 
auf die Gesamtbefindlichkeit. 

Alle Zimmer sowie die Aufenthalts- und 
Speiseräume sind gemütlich eingerich-
tet und behindertengerecht erreichbar. 
Jedes Zimmer verfügt über eine attrak-
tive Ausstattung mit modernen Sanitä-
reinrichtungen (Dusche, WC), Telefon, 
TV/Radioanschluss und Rufanlage.

Ausgedehnte Besuchszeiten erlauben, 
einen engen Kontakt zum familiären 
Umfeld aufrecht zu erhalten.

„Guten Appetit mit gesunder Ernährung“ 
wünscht unser Küchenteam, das mit 
täglich frischen und abwechslungsrei-
chen Speisen für Ihr leibliches Wohl 
sorgt. Bei der Lebensmittelauswahl 
werden Diäten sowie Kau- und Schluck-
beschwerden berücksichtigt. 
Die Diätküche versorgt die Patienten 
mit einem individuellen Diätplan.

Selbstverständlich können alle geri-
atrischen Patienten auch die übrigen 
Einrichtungen der Capio Franz von 
Prümmer Klinik nutzen. Dazu gehört 
zum Beispiel eine gemütliche Cafeteria. 

Patienten der Geriatrie erfahren in un-
serem Haus Motivation und Integration, 
da vielfältige Begegnungsmöglichkeiten 
bestehen.

Das therapeutische Team der Geriatrie


