@ Capio Elbe-Jeetzel Klinik

Wenn das Baby da ist

Die babyfreundliche Wochenstation der
Capio Elbe-Jeetzel-Klinik ist von der
Weltgesundheitsorganisation ausge-
zeichnet. Die komfortablen Ein- und
Zweibettzimmer sind so ausgestattet,
dass ein 24-Stunden-Rooming-in még-
lich ist und auch der Vater bleiben kann.

Die Kinderkrankenschwestern kimmern
sich auf der Wochenstation um Mutter
und Kind. Eine Hebamme des Rundling-
Teams besucht Sie jeden Tag. Dreimal
in der Woche kommt ein Kinderarzt, u. a.
zur U2-Untersuchung.

Nach lhrer Entlassung kommen wir auf
Wunsch zur Wochenbettbetreuung zu
Ihnen nach Hause. Den Abschluss un-
serer Begleitung vor, wahrend und nach
der Geburt bilden die Ruckbildungs-Kur-
se, die in Dannenberg und Lichow statt-
finden. Ubrigens: 10 Stunden werden
von den Krankenkassen bezahlt.

@ Capio Elbe-Jeetzel Klinik

Kontakt

Hermann-L6ns-Strale 2

29451 Dannenberg

Tel. 05861 83-0, Fax 05861 83-440
info.cejk@de.capio.com
www.capio-elbe-jeetzel-klinik.de

Die ,Geburtshilfe und Frauenheilkunde*
erreichen Sie unter Tel. 05861 83-302,
den Krei3saal unter Tel. 05861 83-307

.Babyfreundliches Krankenhaus*
It. WHO/UNICEF-Initiative

Eine Einrichtung der
Capio Deutsche Klinik GmbH, Fulda

Ihr Weg zu uns

Sie erreichen uns uber die B 248 Lichow—
Dannenberg, B 191 Uelzen—Dannenberg,
die B 191 Ludwigslust—Dannenberg oder
von Lineburg aus Uber die B 216.
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Hebammengemeinschaft
Rundling
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Sanfte und sichere Geburtshilfe

Viele werdende Eltern wiinschen sich
eine selbstbestimmte und sanfte Geburt,
verbunden mit einem hohen Mal} an
Sicherheit flir Mutter und Kind. Wir, die
Hebammengemeinschaft ,Rundling*

(in Anlehnung an die Rundlingsdorfer
unserer Region) erflillen diesen Wunsch
vor, wahrend und nach der Entbindung
gemeinsam mit der Abteilung Geburtshilfe.
(Bild unten)

Unsere Betreuung beginnt in der Schwan-
gerschaft. Wir sehen diese Zeit als einen
gesunden Prozess und wollen lhnen durch
eine sehr individuelle Betreuung den Weg
zu einer natirlichen Geburt ermdglichen.
Diese gemeinsame Zeit erstreckt sich von
der Schwangerschaft Giber die Geburt bis
hin zu acht Wochen danach und schlief3t
auch die Rickbildungsgymnastik mit ein.

Rat und Hilfe wahrend der Schwangerschaft

Wir sind Tag und Nacht fir Sie da und

bieten lhnen:

- Beratung (Tel. 05861 83-307) zu Fragen
der Schwangerschaft, Geburt und der
Zeit danach.

- Vorsorge-Untersuchungen, wie sie in den
Mutterschaftsrichtlinien festgelegt sind.
Dazu gehdren z.B. Herztdne abhoren,
CTG schreiben oder Blut abnehmen.

- geburtsvorbereitende Akupunktur

- Hilfestellung bei besonderen Belastun-
gen in der Klink oder zu Hause.

- Geburtsvorbereitungskurse in Dannen-
berg und Lichow.

- Jeden 1. Montag im Monat um
18.30 Uhr Informationsabend.

Méchten Sie sich die beiden KreiRsale in
der Capio Elbe-Jeetzel-Klinik ansehen?
Wir begleiten Sie gerne.

Eine von uns ist immer da

Neben der grof3en Erfahrung, die wir lhnen
bieten, sollen Sie sich vor allem gut und
sicher aufgehoben flihlen: Zusatzlich zur
anwesenden Hebamme ist immer eine
zweite Hebamme in Rufbereitschaft
(Kreiftsaal-Hotline: 05861 83-307).

In unserem KreiRsaal haben wir stéandig
einen Facharzt oder eine Facharztin fur
Sie verfugbar.

Die angepasste Schmerzerleichterung
reicht von Homoéopathie und grofRer
Entspannungsbadewanne bis zur Peri-
dural-Anasthesie (Ruckenmarkspritze),
die von einem Facharzt der Anasthesie
rund um die Uhr ermdglicht wird.

Selbstverstandlich konnen Sie lhre
Geburtspositionen frei wahlen: Wasser-
entbindung, Gebarhocker, stehend, im
VierfuRler-Stand oder liegend.

Zur Geburt in den besten Handen

Das Team der Hebammengemeinschaft
Rundling und der Geburtshilfeabteilung
an der Capio Elbe-Jeetzel-Klinik bietet
Ihnen eine personliche und familienori-
entierte Geburtsbetreuung. Sie kénnen
auf eine groRRe Erfahrung vertrauen,
denn rund 300 Kinder erblicken jedes
Jahr bei uns das Licht der Welt.

Der weitraumige Entbindungsbereich
mit zwei Krei3salen, einem Wehen-
zimmer und einem Bad mit spezieller
Geburtswanne ermdglicht die qualifi-
zierte Versorgung der schwangeren
Frauen und die ungestorte Anwesenheit
der kiinftigen Vater. Im modern ausge-
statteten Operationssaal erblicken die
Kaiserschnitt-Kinder das Licht der Welt
und kénnen sofort — dank Regionalan-
asthesie — von ihren glucklichen Eltern
in Empfang genommen werden.

Sollten dennoch Spezialbehandlungen
erforderlich sein, die in der Capio Elbe-
Jeetzel-Klinik nicht durchgefuhrt werden
kénnen, gibt es eine gute Zusammen-
arbeit mit der Kinderklinik in Lineburg.




